Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sanoku
oraz Internat Zespołu Szkół nr 2 w Sanoku
serdecznie zapraszają 
wszystkich zainteresowanych nauczycieli na lekcję otwartą

Sarmatyzm źródłem naszej kultury. 
Zwyczaje, obyczaje, kuchnia i trunki.

Spotkanie odbędzie się 16 kwietnia 2024r  o godzinie 16:30 
w Zespole Szkół nr 2 w Sanoku, ul. Stróżowska 15.
Zgłoszenia prosimy przesyłać do 12.04.2024r. 
mailowo: cdn.sanok@gmail.com
lub telefonicznie : 13 434 48 38

Lekcja poświęcona będzie zagadnieniom związanym z tradycją, zwyczajami i kuchnią staropolską, szlachecką oraz ich  wpływom na naszą codzienność. 
Odpowiemy też na pytanie: „Skąd taka popularność serialu o wiecznie zadowolonym, a przy tym poczciwym sarmacie z połową wsi w posiadaniu, przerostem ego i niedoborem rozsądku? Choć chce zostać zapamiętany jako najsłynniejszy Jan Paweł w historii, wymachiwanie szabelką ogranicza do dbania o swoją małą ojczyznę. Chłopi do pracy sami się przecież nie wezmą, a sejmik obradujący nad podniesieniem podatków sam się nie zawetuje?”
Przebieg spotkania:
1. Powitanie gości.
2. Prezentacja poświęcona tradycji sarmackiej, która ukształtowała naszą kulturę- zwyczaje i obyczaje dawniej i dziś.
3. Prezentacja historii dworku szlacheckiego z sanockiego skansenu.
4. Kuchnia i trunki- tradycja na co dzień.
5. Konkurs z nagrodami.

